
ENSEÑANDO  
A LOS  

NINOS ACERCA  
DEL  

CIRCULO  
DE  

GRACIA  
EN LA CASA 

Una oración de la mañana* 

Comienzo este día con gratitud por el don de 
la vida. Pidiendo por 

La fuerza de Dios para dirigirme. 

El poder de Dios para sostenerme. 

La sabiduría de Dios para guiarme. 

La vista de Dios para iluminar mi camino. 

Yo reconozco mis limitaciones ante ti, oh Dios 

Y confío que  

Tu oído me esta escuchando, 

Tu mano me mantiene, 

Tu escudo me protege de todo mal 

Ahora y siempre. 

Amen. 

(adaptado de la oración del escudo de San 
Patricio ) 

 

Una oración para la noche* 

Al terminar este día Señor te damos gracias 

Y te alabamos por todas las cosas buenas. 

Descansamos bajo la cobija de tu amor y pro-
tección , confiando en tu poder y presencia con 
nosotros. Danos un sueno tranquilo y protége-
nos de todo mal.  Nos confiamos a ti, Padre, 
Hijo y Espíritu Santo ahora y siempre. 

Amen. 

*Escrita por Mary Jo Pedersen Telefono:313.237.4815 
fax: (313) 237-5866 

E-mail: ProtectChildren@aod.org (ingles solamente) 

Oficina de Ambientes  Seguros  

 

 

 

Recursos Adicionales (en inglés solamente) 

Sharing the Faith With Your Child 0-6, Phyllis Chandler y 

Joan Burney 

Sharing the Faith With Your Child 7-4, Mary Jo Pedersen y 

Joan Burney 

More Than Meets the Eye, Finding God in the Creases and 

Folds of Family Life, Pedersen-Wasikowski-Greisen 

Raising Faith-Filled Kids, Tom McGrath 

Making God Visible, Parenting Young Children, Kathleen 

O’Connell Chesto 

The Book of New Family Traditions, Meg Cox 

Let’s Say Grace: Mealtime Prayers, Robert Hamma 

Prayers for Parents, Renee Bartowski 

Faith and Fest in Family: Family Prayers and Activities, 

Family Life Office 

Reminders of God: Altars for Personal and Family Devotion, 

Anne F. Grizzle 



Su hogar es el primer lugar donde su hijo(a) sentirá la 
seguridad y la protección del amor de Dios por él( ella). 
Y USTEDES son los primeros en comunicar esta pro-
funda verdad del Circulo de Gracia a su hijo(a). 

Desde el momento en que nace un niño puede saber en 
su interior si es querido y si esta seguro.  Su hijo(a)  
experimenta un circulo de gracia en la manera gentil 
que sus padres y personas que los cuidan los abrazan, 
como responden a sus necesidades cuando llora y lo 
tranquilizamos cuando está asustado o en peligro..  Dios 
provee su amor y cuidado para su hijo a través de su 
cuido por él(ella).  En el Bautismo de su hijo, se le dio 
una vela y se le pidió que fuese una “luz” para su hi-
jo...brillando la luz del amor y presencia de Jesús sobre 
él.  Cuando usted es un padre cariñoso y responsable, su 
hijo aprende acerca del circulo de gracia de usted al 
comunicar el amor de Dios para él a través de su fiel 
cuido y protección . 

A continuación les daremos algunas ideas para ayudarles 
a ensenarle a su hijo(a) que él(ella) es una creación pre-
ciada de Dios y que nunca esta fuera del circulo de Su 
amor y gracia. 

Creando Espacio Sagrado en su Ho-
gar: “Ordenado o no Dios esta pre-
sente”” 
Coloque sacramentales en su casa para recordarle a 
usted y a sus hijos que Dios esta presente todo el tiempo 
aunque no le prestemos atención a El.  Los sacramenta-
les (una cruz o crucifijo, fotos o estatuas de Maria, Jesús 
o los santos, un Rosario, medalla, escapulario u otro 
objeto de arte religioso) son objetos que nos recuerdan 
nuestra fe.  Poniendo la Biblia en un lugar prominente 
con una vela cerca es una manera de reconocer la pre-
sencia de Dios en Su  santa palabra.  O prepare un altar 
casero con un símbolo de Jesús, una vela y objetos que 
nos recuerden de la presencia llena de gracia de Dios 
alrededor de ti en la naturaleza, en fotos de seres queri-
dos o en recordatorios de tiempos felices juntos 

 

Tus acciones enseñan también.  Muestre respeto a su 
hijo permitiéndole privacidad apropiada para su edad, 
no haciéndole burlas acerca de su cuerpo, establecien-
do reglas acerca de intimidación y de nombres burlo-
nes, establezca limites en el hogar para que se aprenda 
y practique respeto mutuo de todos los días en mane-
ras ordinarias.  

Sus actitudes comunican a su hijo de manera profun-
da.  Una actitud de franqueza y aceptación de los 
sueños y temores de su hijo es importante para esta-
blecer un sentido de confianza que necesitara para 
decirle lo que siente.  El/ella necesita saber que le 
puede decir cualquier cosa y que usted escuchara y 
aceptara sus sentimientos sin retribución.   

Oraciones para los Padres 
Usted es parte del circulo de gracia que rodea a su 
hijo(a).  Su amor por su hijo(a) comunica el amor y el 
cuidado de Dios.  Estas oraciones le ayudaran a pro-
fundizar su participación en el circulo de gracia de 
Dios que siempre se expande. 

Una oración de Confianza en el Amor de 
Dios.* 

“Pero en todo esto obtenemos una amplia victoria, 
gracias a aquel que nos amó. Porque tengo la certeza 
de que ni la muerte ni la vida, ni los ángeles ni los 
principados, ni lo presente ni lo futuro, ni los poderes 
espirituales, ni lo alto ni lo profundo, ni ninguna otra 
criatura podrá separarnos jamás del amor de Dios, 
manifestado en Cristo Jesús, nuestro Señor.” Roma-
nos: 8:37-39 

Dios amoroso, cuyo circulo de gracia nos rodea ahora 
y en la eternidad, te damos gracias y alabamos por tu 
amor y protección inquebrantable.  Por el poder del 
Espíritu Santo, abre nuestros ojos a tu presencia cada 
dia mientas cuidamos y le damos de comer, y les 
ensenamos en tus caminos.  te ofrecemos esta oración 
en el nombre de Jesús, Amen. 

 

Rezando juntos diariamente 
Reúnan a quienquiera esté en la casa a la hora de cenar o de 
dormir y pida la bendición de Dios sobre su familia.  Recen 
cuando alguien este enfermo, triste, nervioso.  Rece cuando 
tengan algo que celebrar.  Tenga un libro de oraciones familia-
res en la casa para ayudarle a recordar de rezar diariamente.  En 
su oración reconozca la presencia de Dios en usted, pida lo que 
necesite y de gracias por sus bendiciones.  La oración es un 
dialogo con Dios en que nos reafirma su poder y presencia en 
nuestras vidas. 

Estableciendo tradiciones y rituales fami-
liares. 
Tradiciones y ritos familiares simples ayudan a los niños a tener 
un sentido de seguridad y pertenencia que aumenta su entendi-
miento del circulo de gracia.  Las tradiciones son como el pega-
mento que mantiene las familias unidas.  Algunas tradiciones 
son apropiados para las estaciones (trineos de nieve, recoger las 
hojas, correr bicicleta o irse de camping en el patio de la casa).  
Otras con parte de los ritmos diarios (hacer la señal de la cruz 
en la frente de los niños antes de que salgan de la casa, oracio-
nes antes de acostarse o leer historias antes de acostarse, notitas 
para días especiales en las bolsas con los almuerzo o pizza los 
viernes con película.  Las familias que  se envuelven en ritos y 
tradiciones le enseñan a los hijos que la gracia de Dios los 
rodea en los momentos ordinarios y en los momentos especia-
les. 

Ensenándole a su niño(a) acerca del 
Circulo de Gracia que lo rodea 
Sus palabras le ensenan a su hijo(a) acerca de la protección y 

consuelo de Dios.  Use palabras para 
recordarles que Dios esta con él(ella), 
velando por el día y noche.  Cuando 
esté asustado o nervioso, recuérdele 
que nunca está solo(a).  Asegúrele 
que es maravillosamente hecho(a) por 
Dios, simple, alto o bajito, con todo y 
sus pecas. 


